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Kompetenz fur Fitness & Gesundheit QQ _:v

Giiltig ab: 2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Aqua-Fitness

Aqua-Fitness

10:00 - 10:45 10:00 - 10:45
Aqua-Fitness Aqua-Fitness
17:00 - 17:45 18:00 - 18:45
Relax Functional Zumba Pilates Spezial
18:00 - 18:45 18:00 - 18:45 19:15 - 20:00 18:00 - 18:45
Zumba Aqua-Fitness
19:00 - 19:45 19:15 - 20:00

Telefonische Anmeldung ab einem Tag vor Kursbeginn moglich!

Tel.: 0651/9983140
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